
TALLERS D’HABILITATS SOCIOLABORALS DEL PUNT LABORAL JOVE  PER AL 
DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL DE LES PERSONES JOVES   

[16  a 35 anys residents al municipi de Viladecans] 

 

 Aquest projecte es porta a terme amb el suport de l’Àrea Metropolitana de Barcelona en el marc del Pla ApropAMB 

TALLER DATA HORARI DURADA 

GENER 

Màrqueting personal i competències  Dilluns 19/01/2022 18 a 20h 2h 

CV per vendre’t millor  Divendres 21/01/2022 i 28/01/2022 18 a 20h 4h 

Com ser seleccionat a Infojobs   Dimecres 26/01/2022 18 a 20h 2h 

FEBRER 

Un bon CV i una bona carta de presentació: èxit assegurat Dimecres 02/02/2022 i 09/02/2022 18 a 20h 4h 

Clown: Riu-te de tu mateix  Divendres 04/02/2022 i 11/02/2022 18 a 20h 4h 

Entrevistes: troba les teves competències Dimecres 16/02/2022 i 23/02/2022 18 a 20h 4h 

Canals per aconseguir feina Divendres 18/02/2022 18 a 20h 2h 

Tu també pots treballar a l’Administració Pública Divendres 25/02/2022 18 a 20h 2h 

MARÇ 

Motiva’t: Construeix la teva Networking personal  Dimecres 09/03/2022 i 16/03/2022 18 a 20h 4h 

Saps quins tràmits has de fer per a treballar?  Divendres 18/03/2022 18 a 20h 2h 

Estratègies per superar la discriminació laboral en la cerca de feina Dimecres 23/03/2022 18 a 20h 2h 

Nòmina i contracte: Tot el que has de saber  Divendres 25/03/2022 18 a 20h 2h 

MAIG 

Elevetor Pitch, la teva presentació en pocs segons Dimecres 04/05/2022 i 11/05/2022 18 a 20h 4h 

Les claus del mercat de treball Divendres 06/05/2022  18 a 20h 2h 

Com seleccionen les empreses Divendres 13/05/2022 18 a 20h 2h 

La influencia de  la teva imatge Dimecres 18/05/2022 i 25/05/2022 18 a 20h 4h 

Estudia les empreses, aprèn a llegir el mercat Divendres 20/05/2022 18 a 20h 2h 

Ser influencer: Com arribar a la realitat Divendres 27/05/2022 18 a 20h 2h 

JUNY 

Et coneixes? Supera les proves psicotècniques i de personalitat Divendres 03/06/2021 18 a 20h 2h 

INSCRIPCIONS: 
Telèfon:  936 47 00 24 
Email: canxic@viladecans.cat 
Web: https://viladecansjove.cat/esdeveniments/monografics-sociolaborals/ (Les inscripcions online s’obriran un mes abans de començar el taller) 

Presencialment: Al Centre de Recursos Joves (Parc de Can Xic, 1)  de dilluns a divendres de 16:00 a 20h  i/o dimarts de 10 a 14h 
 

https://viladecansjove.cat/esdeveniments/tallers-sociolaborals/
https://www.google.com/search?q=can%20xic&rlz=1C1CHBD_esES942ES942&oq=can+xic&aqs=chrome..69i57j35i39j0j46j0i67j0l5.1191j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk03kDZQso7bDIr0ngZFWFVeSbagSlw:1621522098834&rflfq=1&num=10&rldimm=10101126918498210929&lqi=CgdjYW4geGljSK3CwMu1nYCACFoaCgdjYW4geGljEAAQARgAGAEiB2NhbiB4aWOSAQ9jdWx0dXJhbF9jZW50ZXKqAQ8QASoLIgdjYW4geGljKA4&ved=2ahUKEwjh5cjFwNjwAhXGx4UKHdLEA_0QvS4wBXoECAYQLg&rlst=f
mailto:canxic@viladecans.cat
https://viladecansjove.cat/esdeveniments/monografics-sociolaborals/

